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HBC MÜNSINGEN JAHRESBERICHT 2022/2023 

JAHRESBERICHT DES PRÄSIDENTEN 

Liebe HBC Münsingen Familie 

Liebe Vereinsmitglieder 

Wie sagt man so schön, nach der Saison ist vor der Saison… 

Die erste komplette Spielzeit nach Covid. Wir konnten die komplette Saison ohne Unterbrüche 

durchziehen und sind sehr dankbar dafür. Zuerst möchte ich mich bei allen Vereinsmitgliedern 

bedanken. Durch euch wächst der Verein und bleibt am Leben! 

An dieser Stelle nehme ich mir gerne die Zeit, um mich bei den Trainer/-innen zu bedanken. Mir ist 

absolut bewusst, was ihr Woche für Woche leistet. Es fühlt sich gut an, solche kompetente 

Handballlehrerinnen und -lehrer in den eigenen Reihen zu haben – merci für öie Isatz! 

Natürlich geht «es grosses Merci» an alle Helfer/-innen und Vorstandsmitglieder. Ohne euch würde 

der HBC Münsingen nicht funktionieren. Eine Saison vorzubereiten ist alles andere als einfach – dies 

musste ich selbst auch feststellen. 

Gerne möchte ich einzelne Fokusthemen mit euch teilen. Wir als HBC Münsingen müssen und wollen 

uns stetig weiterentwickeln. Unsere Sportart hat sich in den letzten Jahren sehr verändert. Es wurde 

an vielen Ecken und Kanten geschliffen und gefeilt. Was ich damit sagen möchte: Auf vielen Ebenen 

hat man die Sportart Handball professionalisiert. Natürlich, der HBC Münsingen bleibt weiterhin 

bekannt als regionaler Vorzeigeverein. Breitensport heisst nicht einfach «ä chli Handbäuele», wir 

wollen eine gesunde Mischung zwischen Erfolg und Spass. Dafür haben wir uns auch einige Ideen 

einfallen lassen. 

Für Kiddies oder Jugendliche mit Ambitionen für Leistungshandball oder Spitzensport bieten wir 

vermehrt eine großartige Option an. 

Leistungshandball/Spitzensport 

Wir wollen unsere Talente fördern und ihnen die Möglichkeit geben, die ersten Schritte Richtung 

Leistungshandball zu machen. Mit dem BSV Bern haben wir sehr enge Kontakte und die 

Zusammenarbeit ist auf Augenhöhe. Der BSV Bern und der HBC Münsingen unterstützen sich 

gegenseitig. Weiter stehen wir auch mit Wacker Thun in Kontakt, falls sich jemand eher Richtung 

Thun orientieren möchte. Auch mit den Köniz Cats arbeiten wir eng zusammen, um die talentierten 

Juniorinnen fördern zu können.  
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Schulsport & Junior/-innen Handball 

Ein grosses Anliegen ist es für uns, dass die Jugend in und um Münsingen die Möglichkeit hat, 

Handball zu spielen. Dafür werden wir mit HmS (Handball macht Schule) in den Schulen vermehrt 

präsent sein. Das Ziel ist es, die Kids für den Handballsport zu begeistern und danach die Türe 

zwischen Schulsport und Vereinsebene zu öffnen. Im Herbst werden wir für unsere Schulsport-Kids, 

Juniorinnen und Junioren zum ersten Mal ein ganzes Wochenende mit diversen Trainingseinheiten, 

Überraschungsgästen (NLA-Spieler) und Spiel/Spass durchführen. Der Vorstand und alle Aktivteams 

(Frauen 2. Liga, Herren 2./4. Liga) werden anwesend sein. 

Aktiv Handball 
Für uns als Verein ist es auch sehr wichtig, was unsere Aktivteams machen. Die beiden 2. Liga Teams 

sind sehr erfahren und können sich mehr oder weniger gut in der Liga behaupten. Um die Zukunft 

dieser Teams zu sichern, braucht es eine gute Abteilung für Juniorinnen und Junioren. Durch die 

Erfahrungen von den Aktivteams profitieren auch unsere Juniorinnen und Junioren. 

Last but not least – ohne Geld kein Handball. Damit wir die Jahresbeiträge im Rahmen halten können, 

tragen unsere Sponsoren viel dazu bei. Im Namen von allen Mitgliedern des Vereins möchte ich mich 

bei euch bedanken. Dank euch ist es möglich Handball zu spielen – ihr leistet einen enormen Beitrag 

an die Gesellschaft – merci tuusig! 

Ich freue mich auf viele großartige Ereignisse in der Saison 2023/2024 und wir werden uns bald 

wieder in der Sporthalle Schlossmatt sehen! 

Farnood Riazi 
Präsident HBC Münsingen 
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JAHRESBERICHT DES TK / DER TRAINER 

SAISONRÜCKBLICK DAMEN 2. LIGA 

 
 
Aufgrund einiger Abgänge war unser Kader für die neue Saison eher schmal… Das Verletzungspech 

machte auch vor uns keinen Halt und wir mussten bereits von Beginn an auf Spielerinnen verzichten. 

Es kam sogar so weit, dass wir im Herbst die Trainings der U18 Juniorinnen und der Frauen 

zusammenlegten. Da in beiden Teams das Kader zu klein war, um anständig ein Training zu gestalten. 

Aus diesen Gründen haben wir uns Ende November gemeinsam entschieden das Team der U18 

Juniorinnen für die zweite Saisonhälfte nicht mehr zu melden. 

Nun zur Saison: Die Hauptrunde konnten wir durch den unermüdlichen Einsatz der übriggebliebenen 

Damen auf dem 1. Rang abschliessen. Ohne Unterstützung der U18 Juniorinnen, welche uns an 

vielen Spielen ausgeholfen haben, hätte dies sicher nicht geklappt. 

Das Erreichen der Finalrunde war einerseits beruhigend, da der Platz in der 2. Liga gesichert war. 

Andererseits hiess dies, dass wir gegen die besten 2. Liga-Frauen-Teams der ganzen Schweiz spielen. 

Im Vordergrund stand, ein Team zu werden und die Juniorinnen zu integrieren. Zudem wollten wir 

möglichst gut in der Finalrunde mitmischen. Dies gelang uns resultatmässig nicht immer. Wir 

mussten, auch für mich sehr ungewohnt, klare Niederlagen einstecken. Schlussendlich landeten wir 

auf dem zweitletzten Rang. 

Es freut mich sehr zu sehen, was die einzelnen Spielerinnen dazu gelernt oder einfach umgesetzt 

haben. Verantwortung zu übernehmen oder aus handballerischer Sicht technisch, taktisch in jedem 

Training hart an sich zu arbeiten. Ich bin stolz auf euch! 

Es gibt noch einiges zu tun für die neue Saison… im Vordergrund steht für mich als Team auf und 

neben dem Feld zusammen zu wachsen sowie weiterhin viel Freude und Spass am Handballspiel zu 

haben. Merci viu mau! 

Marianne Locher, Trainerin der Frauen 2.Liga 
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Saisonrückblick MU19-Junioren 

 
 
Das Team der U19 wollte gut vorbereitet in die neue Saison starten. Dafür hat man erst ein 

Vorbereitungsspiel gegen Lyss und eine Woche darauf noch ein Testspiel gegen Solothurn absolviert. 

Hätte man da schon gewusst, dass beide Mannschaften ihre Rückrunde in der Interabstiegsrunde 

verbringen würden, hätte man den Ausgang unserer Saison schon leicht erahnen können. 

Die Vorbereitung hat sich jedenfalls bereits nach dem ersten Spiel geloht. Wir haben zuhause die PSG 

Lyss empfangen und dankt dem, dass wir die Mannschaft bereits kannten, konnten wir mit einem 21 

– 20 die ersten Punkte sichern. Das Spiel war bis zum Schluss ausgeglichen und nichts für schwache 

Nerven. So spannend, dass die Nerven nicht mehr für das darauffolgende Spiel gegen den BSV Bern 

reichten, wo man sich mit einem 17 – 17 begnügen musste. 

Doch von da an, wehte plötzlich ein ganz neuer Wind. Die Mannschaft überrollte beinahe die Gegner 

mit ihrem hohen Tempo. Es folgten Resultate wie 38 – 16 oder 48 – 3. Am Ende der Saison hatte die 

U19 aus Münsingen ein Torverhältnis von 670 zu 351, was umgerechnet 35,3 zu 18,5 Toren pro Spiel 

macht. 

Als mein persönliches Highlight schaue ich gerne auf das 1/16-Final Spiel im Regional Cup zurück. Wo 

wir uns gegen den Titelverteidiger aus dem Vorjahr, der SG Biberist (M2), stellen durften. Vor dem 

Spiel wurde mir vom Trainer noch mitgeteilt, dass Biberist uns nicht auf die leichte Schulter nehmen 

würde. Dass wir dem gerecht wurden, zeigte dann der Pausenstand von 9 – 13. Die U19 zeigte vor 

allem in der Verteidigung vollen Einsatz und kämpfte um jeden Ball. Auch wenn die Herren aus 

Biberist teilweise zwei Köpfe grösser waren als wir, gelang es Ihnen zum Schluss nur auf ein 15 – 24 

weg zu ziehen. Chapeau an unsere Jungs. 

Nun geht es für das Team weiter in die 4. Liga, wo neue Hürden zu überwinden sind. Und wer weiss, 

was dieses Jahr im Cup und in der Saison für uns drinnen liegt. Unser Ziel soll es auf jeden Fall sein, 

mit unserem Tempospiel, vorne anzugreifen. 

Robin Schenk, Trainer der MU19 



 
 
Jahresbericht 2022/2023 
 

   

HBC Münsingen  - «Zäme fägt’s»   

 

SAISONRÜCKBLICK MU15 MIXED 

 
 
Wie der Teamname, U15-Mixed, schon vermuten lässt, wurde unser diesjähriges Team aus ganz 

verschiedenen Gefässen des HBC Münsingen und des Schulsports quasi neu gegründet. Mit einem 

stattlichen Kader von gut 16 Personen starteten wir in unsere erste Saison als Team. Nebst neuen 

Mitspielerinnen und Mitspieler mussten sich die Teammitglieder auch an ein neues Trainerduo 

gewöhnen, welches selbst noch keine Erfahrung in dieser Rolle aufwies. Die Saisonvorbereitung war 

relativ kurz und so starteten wir in eine anspruchsvolle erste Saisonhälfte, wo wir viel Lehrgeld zahlen 

mussten. Aber mit der wachsenden Anzahl an Trainings und Spielen wurde das Team inkl. Trainer 

immer eingespielter und so durften wir uns im November 2022 über unseren ersten Saisonsieg 

freuen und zum Abschluss der Vorrunde setzte es einen Auswärtssieg in Aarberg ab! Ein 

Vorrundenabschlussspiel gegen Eltern/Verwandte und Bekannte der Teammitglieder zeigte uns auf, 

dass wir auf dem richtigen Weg waren. Die Eltern rangen uns dank grosszügiger Unterstützung von 

Tobias (Trainer), notabene ehemaliger U19-Elite Spieler, ein Unentschieden ab. Der Start in die 

Rückrunde verlief ebenfalls positiv mit einem Sieg in Interlaken. Einige äusserst knappe und 

unglückliche Niederlagen beeinträchtigten das Saisongesamtergebnis zu Ungunsten von uns. Doch 

die äusserst erfreuliche Aufwärtstendenz über die gesamte Saison hinweg konnten wir durchziehen 

und gipfelte in einem deutlichen Sieg des U-15 Mixed Teams in der Neuauflage des Elternspiels zum 

Saisonabschluss im Frühling. Ein weiterer erfreulicher Punkt war, dass wir während der gesamten 

Saison stetigen Zulauf an neuen Spielerinnen und Spieler hatten, so sind wir auf Ende dieser Saison 

bei ca. 22 Teammitglieder angelangt. Das Trainerduo freut sich auf die nächste Saison, die wir 

praktisch unverändert in Angriff nehmen dürfen. Mit dem Ausblick auf weiteren personellen 

Zuwachs sind wir diesbezüglich ebenfalls feudal aufgestellt. Anmerkungen der Trainer: Wir bedanken 

und herzliche bei allen die uns vor, während und nach der Saison unterstützt haben. Sei es mit 

Fahrdiensten, Wäschen, Trainingsunterlagen und sonstigen Ratschlägen. Besonders bedanken wir 

uns aber bei all den sehr motivierten und fröhlichen Spielerinnen und Spielern, die unsere erste 

Saison zu einem Highlight gemacht haben. 

Elio Schmid & Tobias Grunder 

Trainer-Team der MU15 Mixed 
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SAISONRÜCKBLICK HERREN 2.LIGA 

 
 
Ich beginne mit der Realität: nicht abgestiegen wegen des besseren Torverhältnisses von 21 Toren! 

Was sehr erfreulich war, dass wir auf diese Saison vier Spieler und mitten in der Saison noch einen 

Neuzugang willkommen heissen durften und auch die Integration der Junioren weiterführten. Somit 

war das Kader der Herren gut bestückt. Freude herrschte oder doch nicht so ganz, denn durch viele 

Verletzungen oder sonstige Abwesenheiten spielten wir fast jeden Match in einer anderen 

Konstellation. Durch die zusätzliche Integration der neuen Spieler fehlte uns so die Konstanz.  

Das Wort Konstanz nehme ich gleich auf, diese fehlte leider auch zum Teil im Training, um die Berg- 

und Talfahrt der Saison zu vermeiden. Ich bleibe bei Berg: wir hatten fantastische Spiele zu Hause mit 

unserem euphorischen Publikum, so dass Handball Spass macht - die leichte Auswärts-Schwäche lass 

ich jetzt mal aus.  

Im Cup - man munkelt wir sind eine Cup-Mannschaft- konnten wir uns dank eines Wahnsinnsspiel 

gegen BSV Bern (ja, wir können Penaltyschiessen) wieder fürs Final Weekend qualifizieren. Im 

Halbfinal stand uns PSG Lyss 2 gegenüber und wir scheiterten nach einem super Spiel – ja, auch so 

machte Handball Spass!  

Ich möchte auf diesem Weg Danke sagen: Bäschtu, welcher uns in der Not immer unterstützt hat an 

den Spielen; Hänzi, welcher die Trainings leitete wenn ich nicht da war; Vali, unser Junior, welcher 

unermüdlich bei uns und in der U19 spielte und das erste Eigentor im Softball realisierte; Elio, Tobi 

und Rob welche als Trainer und zusätzlich als Spieler immer mit vollem Einsatz dabei sind und zu 

letzte alle, die uns bei unseren Spielen lautstark und euphorisch unterstützt haben. 

#elchefe#hbcmünsingen#niemeh3liga#emotionen#stolz 

Christoph Hänni 

Trainer der Herren 2. Liga 
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SCHULSPORT – DIE BASIS UNSERES ERFOLGS! 

 
 

Der Schulsport Münsingen bietet vom Oktober bis zu den Sommerferien Handball Kurse an: 

Minihandball (2.-3. Klasse), Handball (4.-6. Klasse) und einen Kurs für diejenigen, die noch ein zweites 

Training besuchen möchten. 67 Kinder werden noch bis zu den Sommerferien 1-2 Mal pro Woche 

trainieren. Wenn sich genügend Kinder anmelden, werden wir auch nach den Sommerferien bis zu 

den Herbstferien während der schulsportfreien Zeit Handball-Trainings anbieten. 

Im Schulsport nehmen wir zwar nicht an den Meisterschaften teil, können aber trotzdem Matches 

spielen, da wir auf beiden Stufen Turniere besuchen. Mit den Spieler/-innen vom Minihandball waren 

wir in Steffisburg und in Thun. Und mit den Grösseren besuchten wir regelmässig die U13 Turniere, 

organisiert von der Stiftung für Jugendförderung «Sport for Kids» in der Mobiliar Arena in Gümligen. 

Ein U13 Turnier hat der HBC organisiert, welches in der Schlossmatt Halle hier in Münsingen 

stattfand. Dies zur Freude von 34 Münsinger Spieler/-innen, die vor Heimpublikum ihr Können zeigen 

konnten. 

 

Auch im Schulsport geht es nicht ohne Trainer. Im Minihandball sind wir drei Trainer: Jan Matti, 

Jesper Tanner und ich. Auch bei den grösseren Spieler/-innen sind wir drei Tainer: Robin Schenk, 

Moritz Gerber vom BSV Bern und ich. Schon jetzt möchte ich allen ganz herzlich für den super Einsatz 

und Engagement danken! 

 

Auch dem HBC möchte ich für die tolle Unterstützung und Zusammenarbeit danken. U.a. hat der HBC 

10 ganz kleine Handbälle gesponsert. Sie werden speziell von den 2. Klässlern sehr geschätzt. 

 

Ann Kohlschütter 

Trainerin & Koordinatorin Schulsport 
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NEWS AUS DEM VORSTAND 
Durch die Rücktritte von Pascal Schädeli (Sponsoring) und Nils Kipfer (Finanzen) gibt es eine Rochade 

im Vorstand. Für Nils Kipfer konnten wir mit Matteo Goldschmid einen Finanzexperten gewinnen und 

zur Wahl in den Vorstand stellen. Da Pascal Schädeli sein wichtiges Amt im Sponsoring weiterführen 

wird, fällt hier keine Ersatzwahl an.  

 

Neu zu wählen in den Vorstand ist:  

- Matteo Goldschmid (Herren 2. Liga) - Finanzen 

 

Der Vorstand für die Saison 2023/2024 wird aus folgenden Personen bestehen:  

- Farnood Riazi (Präsident) 

- Kilian Soltermann (Vize-Präsident) 

- Janik Endtner (TK-Chef) 

- Matteo Goldschmid (Finanzen) – neu zu wählen 

- Maria Haueter (Marketing) 

- Sina Schürpf (Sekretariat)  

SCHIEDSRICHTER 
Ein grosser Dank geht dieses Jahr auch an unsere Schiedsrichter, welche diese Saison 64 Spiele leiten 

konnten! Wir bedanken uns darum bei unseren Schiedsrichtern, welche uns seit mehreren Jahren 

tatkräftig unterstützen:   

 
- Matthias Zaugg, Nationalliga A   

- Joel Zwahlen, Nationalliga B/ SPL2  

- Fabian Jergen, Nationalliga A (aktuell inaktiv)  

 
Der HBC Münsingen hat sich der Nachwuchsförderung verpflichtet und möchte darum auch 

vermehrt auf die Förderung von jungen Schiedsrichtern setzen. Jede von unseren sehr erfolgreichen 

Schiedsrichterkarrieren hat einmal ganz am Anfang gestartet, falls also auch du Schiedsrichter 

werden möchtest, so melde dich bitte bei deinem Trainer oder direkt unter 

kilian.soltermann@hbcmuensingen.ch. 

 

mailto:kilian.soltermann@hbcmuensingen.ch
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MARKETING/SPONSORING 
Im Namen des Vorstands und des gesamten HBC Münsingen bedanken wir uns bei unseren 

Sponsoren und Partnern. Ohne deren grosszügige und treue Unterstützung wäre ein Spielbetrieb in 

dieser Art nicht möglich. 

Folgende Sponsoren zählen wir nun zu unseren Unterstützern: 

Schuhe Berger Sport Konolfingen, Rohrmax AG, Lucky Nails, Klösterli Pub Münsingen, Bank SLM, 

InfraWerke Münsingen, Farbwerk Herren AG, Hans Rothen GmbH, Fitnesscenter Highlight 

Münsingen, Bäckerei Berger, CTA, Metzgerei Nussbaum, Ulrich Automobile, Alterssitz Neuhaus 

Aaretal, Baumann Elektro AG, Schreinerei Dubs, Steiner Wichtrach Haustechnik AG, Smarpay, Alavida 

Blumenatelier, Bigler, Mobiliar 

FINANZEN 
Das Vereinsjahr 22/23 ist aus finanzieller Sicht gut verlaufen und es konnte ein Gewinn von gut 

2000.- CHF erzielt werden. In der nächsten Saison ist mit höheren Ausgaben zu rechnen, da diverse 

Teams mit neuem Dress ausgestattet werden. Aus diesem Grund wird im Budget von nächster Saison 

ein Verlust von gut 5000.- CHF ausgewiesen. Da nicht in jedem Jahr solche Investitionen geplant sind, 

gehen wir davon aus, in kommenden Jahren wieder eine ausgeglichene Rechnung präsentieren zu 

können. 

EVENTS 
Der Sponsorenlauf findet am 18. August 2023 ab 19.00 Uhr in der gewohnten Turnierform statt – wir 

freuen uns auf zahlreiche Spieler/-innen und natürlich auch auf ganz viele Zuschauer/-innen! Wie 

jedes Jahr zeigt unser OK sein Können am Grill – wie gewünscht werden wir auch wieder die veganen 

Bratwürste anbieten        

Die letzten Jahre mussten wir leider aus diversen Gründen auf die Durchführung unseres 

Beachhandball Turniers verzichten. Für nächsten Sommer hat sich das OK daher mit unserem 

Präsidenten Farnood Riazi prominente Unterstützung ins Boot geholt. Wir geben bei der Planung und 

Vorbereitung Vollgas und freuen uns bereits jetzt auf viele beachbegeisterte Teilnehmer/-innen des 

HBC Münsingen! 
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EHRENAMTLICHE HELFER DES HBC MÜNSINGEN 
Oft ist es in Vereinen so, dass viele ehrenamtliche Helfer ihren Job verdeckt im Hintergrund erledigen 

und daher die meisten Mitglieder gar nicht wissen, wer alles zu einem reibungslosen Vereinsleben 

beiträgt. Ohne ehrenamtliche Helfer geht es aber nicht und daher möchten wir an dieser Stelle Euren 

unermüdlichen Einsatz verdanken: 

- Christa Born (OK) - Rücktritt 

- Janik Endtner (TK-Chef) 

- Sabrina Finger (OK) 

- Christoph Hänni (OK, Trainer) 

- Dominic Hänni (OK) 

- Maria Haueter (OK, Marketing) 

- Yolanda Jakob (Spielpläne) 

- Janic Jallov (OK) 

- Giulia Jung (Revisorin) 

- Nils Kipfer (Finanzen) - Rücktritt 

- Melanie Kneubühl (Spielpläne) 

- Ann Kohlschütter (Schulsport, HmS-Botschafterin) 

- Dina Leuthold (Revisorin) 

- Julie Maier (Kiosk) 

- Emily Reinhard (Kiosk) 

- Farnood Riazi (Präsident) 

- Pascal Schädeli (Sponsoring)  

- Elio Schmid (OK, Trainer) 

- Gian Schmid (OK) 

- Sina Schürpf (Sekretariat) 

- Kilian Soltermann (Vizepräsident) 

- Manuel Streit (OK) 

- Myriam Tinner (OK) - Rücktritt 

- Und natürlich unsere Trainerinnen und Trainer! 

Danke viuviu mau für Öie Ysatz - ohni Öich ke HBC!  
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RÜCKTRITTE – ODER WENN AUS ALTBEWÄHRTEM NEUES ENTSTEHEN SOLL 
Leider muss ich mitteilen, dass uns zwei Vorstandmitglieder verlassen. Nichtsdestotrotz möchte ich 

mich in Namen von allen Vorstandsmitgliedern bei Nils Kipfer und Pascal Schädeli bedanken. Beide 

Freunde haben sehr viel für den HBC Münsingen geleistet. Nils hat unsere Finanzen top verwaltet 

und uns sehr gut durch die schwierige Covid-Zeit geführt. Pascal hat unsere Sponsoren betreut und 

neue Sponsoren für uns gewinnen können. Als Ersatz für Nils werden wir euch an der 

Hauptversammlung Matteo Goldschmid vorschlagen. Pascal wird seine Arbeit im Sponsoring-Bereich 

weiterführen aber nicht mehr im Vorstand – dies hat Pascal so gewünscht, da er bald 2-facher Papa 

wird. 

Weiter verlassen uns zwei langjährige OK-Mitglieder, welche unsere Events jedes Jahr Top 

mitorganisiert haben. Dies sind namentlich Christa Born und Myriam Tinner. Wir bedanken uns sehr 

herzlich für die großartige Organisation. 

AUSBLICK – ZÄME FÄGT’S 
Die Saison 2023/2024 nehmen wir mit drei Aktivteams und einem Juniorenteam in Angriff: Neben 

dem etablierten Damen- und Herrenteam in der 2. Liga sind wir sehr gespannt auf die Leistungen 

unserer ehemaligen U19-Junioren in der 4. Liga. Auch gespannt sind wir auf die weitere Entwicklung 

unserer U15-Juniorinnen und -Junioren, die sich im Verlauf der letzten Saison wahnsinnig gesteigert 

haben! 

Wir wünschen allen HBClern einen guten Saisonstart und freuen uns auf spannende Handballspiele. 

 

Wir wünschen allen eine gute Saison 2023/2024. 

 

 

 

Im Juni 2023  Farnood Riazi, Präsident  Janik Endtner, TK-Chef 

 


